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IX. VOLUNTARIADO





En AGADEA consideramos básica a implicación do tecido social na problemá�ca das 
persoas que sofren Alzhéimer e as súas familias.

O Programa de Voluntariado de AGADEA céntrase, por unha banda, en visitas de 
acompañamento e es�mulación a enfermos de Alzhéimer ou outras demencias.

Estas visitas realizáronse semanalmente, por parellas, e resultaron moi gra�ficantes 
para a persoa, que realiza ac�vidades novas e es�mulantes, e para o/a coidador/a 
supuxeron un respiro e un apoio, ademais do reforzo de que outras persoas tamén 
par�cipen do seu problema.

Así mesmo, os/as voluntarios/as tamén colaboraron cos psicólogos e as auxiliares nos 
Servizos de Es�mulación Terapéu�ca, e nas ac�vidades de difusión e divulgación de 
AGADEA.

Para AGADEA o voluntariado ten un valor social inigualable. Atopamos persoas 
comprome�das, ac�vas, con dispoñibilidade para apoiar e con inicia�va propia. 
Aportan ideas, colaboran e en defini�va aportan valor engadido.

Neste úl�mo ano, quizás propiciado pola situación da COVID rexistrouse un forte 
incremento do Voluntariado contabilizando 30 persoas.

O programa de voluntariado abarca tanto a 
área de San�ago de Compostela como do 
Concello de A Estrada e de Ribeira.

En canto ao perfil dos voluntarios, é 
maioritariamente de sexo feminino, nun rango 
de idade comprendido entre os 18 e os 30 
anos. Segundo a profesión dos mesmos, os 
que traballan, xunto cos xubilados e os 
estudantes, son os voluntarios que máis 
colaboran. Por estudos, sobresaen as persoas 
que teñen estudos universitarios.

VOLUNTARIOS
30 PERSOAS
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PROGRAMA DE PRÁCTICAS 
O programa de Prác�cas acolleu a 40 persoas. A maioría deles proveñen da Facultade 
de Psicoloxía e do Máster de Xerontoloxía da Universidade de San�ago. Tamén hai 
alumnado de Educación Social, Terapia Ocupacional e Máster en Formación que 
escolle AGADEA para realizar as súas prác�cas.

Os per�s que nos adquiren con nós as súas capacidades prác�cas proveñen de 
Atención a persoas en situación de dependencia
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X. AXUDAS OBTIDAS
POR ENTIDADES E

OUTROS ORGANISMOS





Durante o ano 2021 AGADEA recibiu diferentes axudas de diferentes organismos 
tanto a nivel estatal, autonómico como municipal. Tamén recibiu apoio por parte 
doutras en�dades. A con�nuación facemos un resumo no seguinte cadro:

Atención sociosanitaria CD

Envellecemento Ac�vo

Persoas coidadoras e Familias do Rural

Adquisición Servizo de Transporte Adaptado

Deterioro Cogni�vo - Voluntariado

Programas de cooperación 2021

FOIE: Implantación TICs

FOAXE: Mantemento centro de día Ribeira

Servizo de Transporte Adaptado

Servizo de es�mulación terapéu�ca A Estrada

Envellecemento Ac�vo - Cul�va o Corpo

U�lización de tecnoloxías, productos ou servizos
CONSELLERÍA DE
POLÍTICA SOCIAL

(CONVOCATORIA
IRPF 2021)

CONSELLERÍA DE EMPREGO
E IGUALDADE

DEPUTACIÓN DA CORUÑA

DEPUTACIÓN DA CORUÑA

FONDATION AMIGO

CONCELLO DE A ESTRADA

CONCELLO DE SANTIAGO DE C.

Es�mulación Cogni�vaDEPUTACIÓN DE PONTEVEDRA

Voluntariado 2021CONSELLERÍA DE POLÍTICA SOCIAL

Adquisición de equipamiento tecnolóxico
FUNDACIÓN JOSÉ OTERO E

CARMELA MARTÍNEZ

Cheque dixitalización COVID-19IGAPE
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COLABORADORES NAS ACTIVIDADES DE AGADEA 

Concello
de
Trazo

Concello
da Estrada
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SEDE de Agadea Alzhéimer
Rúa de Salgueiriños de Abaixo, 15. 15703 
San�ago de Compostela (A Coruña)
981 59 57 38 / 647 589 725                      
agadea@agadea.org
 
Servizo de Es�mulación Terapéu�ca do 
Ensanche
Rúa Diego de Muros, 11. 15701 San�ago de 
Compostela (A Coruña)
T. 647 507 053
ensancheagadea@gmail.com

Servizo de Es�mulación Terapéu�ca 
Salgueiriños
Rúa Manuel María, 6. Casa das Asociacións. 
(CABES) 1º planta.
15703 San�ago de Compostela (A Coruña)
T. 637 769 209
salgueirinos@agadea@gmail.com

Centro de día Salgueiriños
Rúa de Salgueiriños de Abaixo, 15. 15703 
San�ago de Compostela (A Coruña)
T. 722 742 947
cdiasalgueirinos@agadea.org

Centro de Día Alzhéimer de Ribeira    
Rúa CardenalCisneros, 1 (entreplanta)
15960 Ribeira (A Coruña)
T. 981 87 29 13   /  672 705 053
cdiaribeira@xuntal.gal

Servizo de Es�mulación Terapéu�ca de 
Ribeira
Avenida Malecón, 22
15960 Ribeira (A Coruña)
T. 981 87 29 13
      
Centro de Día de Alzhéimer A Estrada
Edificio do Novo Mercado. Planta Primeira
36680 A Estrada (Pontevedra)
T. 651981863
cdiaaestrada@agadea.org

Centro Terapéu�co de A Estrada
Edificio do Novo Mercado. Planta Primeira                          
36680 A Estrada (Pontevedra)
T. 651 981 863

Centro Terapéu�co de Vedra
Centro Sociocultural. Av. Mestre Manuel 
Gómez Lorenzo, 41 O Burgo
15885 Vedra (A Coruña)
T. 693 937 825
agadea@agadea.org

Servizo de Es�mulación Terapéu�ca de Teo
Casa Común de Cacheiras
T. 647589725
agadea@agadea.org

Servizo de Es�mulación de Trazo
Viaño Pequeno
T. 672 705 053
agadea@agadea.org

ENDEREZOS
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Andrea Muiño Monteagudo
Psicóloga  

Sonia Castro Aboy
Traballadora Social

Laura Somoza Moure
Traballadora Social

Fá�ma Miranda Mera
Traballadora social

Estefanía Calvelo Muñiz
Terapeuta Ocupacional

Leonardo Cruaces López
Monitor

Adriana Curros Amboage
Fisioterapeuta

Laura Rodríguez Bouza
Educadora Social

Alba García Fariña
Terapeuta Ocupacional

Ana Fernández Santos
Animadora Sociocultural 

Rosa María Rodríguez García
Xornalista

AUTORES
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